
 

 

 

       Winter  2017: Swim Lessons 

Updated 

Day Time Level Dates 
Tuesday 4:00-4:30 Starfish - Duck- Sea Turtle Option 1 (Parent + Tot, Sea Otter, 

Salamander/Sunfish ONLY): November 

14
th

,21
st 

,28
th 

,12
th

,19
th

, Jan 9th&16
th

,and 23
rd

. 
No lessons Dec 26

th
 & Jan 2

nd
. 

 
Option 2: Crocodile/Whale, or Swim Kids 1-
5 ONLY): Nov.16

th
,23

rd
,Dec.7

th
,14

th
,21

s. 
Jan, 

&18
th

,25
th

,and Feb,1st. 
No Lessons Dec 28

th
 & Jan11th.& Jan 4th 

4:30-5:00 Sea Otter 
5:00-5:30 Salamander/Sunfish 

Thursday  4:00-4:30 Crocodile/Whale 

4:30-5:00 Level 1-2-3 

5:00-5:45 Level 4 – 5 
 

Saturday  8:30-9:00 Sea Otter Option 3: , Dec. 2
nd

, 9
th

,&16
th

. Jan 6th,13
th

, & 

20
th  

Feb. 3
rd

.Feb 10
th

. 
 
No Lessons Dec 23

rd
 , 30

th
. Jan 27

th
. 

 
 

 

9:00-9:30 Parent Tot Starfish, Duck, Sea Turtle. 
9:45-10:15 Salamander, Sunfish 

10:15-10:45  Crocodile Whale 
10:45-11:15 Level 1-2-3 

11:15-12:00 Level 4-5 

**Schedule is not official; class times might change due to number of registrations. ** 

         

Registration Now Open ! 

 

By phone: 613-525-5671 Ext. 4318 

 

Red Cross Preschool Starfish-Whale and Red Cross Swim Kids levels 1-5 

$50.00 per child, includes two free swim passes 

8 week session 

 

 

 

 

 



 

 

 

L’hiver 2017: Cours de natation 

        

 

 
  

**L’horaire n’est pas officiel; les heures pourraient changer du au nombre d’inscriptions ** 

Enregistrez-vous maintenant par téléphone: 613-525-5671 poste: 4318 

Croix-rouge préscolaire Étoile de mer – baleine et Croix-rouge  junior 1-5         

$50.00 par enfant, inclus deux passes pour baignade gratuite.  

        8 semaines          

                                                                                          

          
            Les cours peuvent être annulés sans préavis du au mauvais temps. Si les autobus sont annulés, les cours seront annulés aussi!                                                                                   

Jours Heures Niveaux Dates 
mardi 
 

 

4:00-4:30 Étoile de mer – Canard - Tortue de mer Option 1 (Parent + bébé, loutre de mer, 
salamandre/poisson-lune SEULEMENT) : 

 novembre 14,21,28.dec,12,19, janv 9, 
16,23 Pas de cours dec 26, janv 2  
  
Option 2 (Crocodile/baleine, ou niveaux 1 
à 5 SEULEMENT) : nov 16,23, dec7,14,21 
Jan ,18, 25 fev 1ier 

 

Pas de cours dec 28, janv. 4,11 

  

4:30-5:00 Loutre de mer 
5:00-5:30 Salamandre/Poisson-lune 

jeudi 4:00-4:30 Crocodile/Baleine 

4:30-5:00 Niveaux 1-2-3 

5:00-5:45 Niveaux 4-5 
 

samedi  8:30-9:00 Loutre de mer Option 3: Pas de cours le  

 dec 2,9,16 janv 6,13,20 

 fev 3,fev 10. 

Pas de cours dec 23 ,30, janv 27. 

 

 

9:00-9:30 Etoile de mer- Canard-Tortue de mer 

9:45-10:15 Salamandre/Poisson-lune 

10:15-10:45 Crocodile/Baleine 

10 :45-11:15 Niveaux 1-2-3 

11:15-12 :00  Niveaux 4-5 


